
SINON 

Quand je suis en EPS, pour me 
protéger et protéger les autres : 

 

 
 

1- Je respecte les 

espaces délimités et 
les distances. Je ne 
me déplace pas sans 

autorisation.  

 

4- Je viens directement 
en tenue de sport pour 
la demi-journée où j’ai 

EPS (pas de vestiaires).  

2- Aucun matériel 

collectif n’est utilisé 
et je ne touche aucun 
plot avec les mains.  

 

5- Je mets du gel 

hydroalcoolique avant 
et après la séance.  

3- J’apporte ma propre 

bouteille d’eau et ne la prête 
pas. J'apporte un petit sac 
plastique ou congélation 
(pour mettre mon masque 

dedans) ou j’ai un 2ème 
masque pour après le cours. 

 

 

6- Je respecte tous les 

gestes barrières.   

 

 
 


